
COLÉGIO ESTADUAL EDITE CORDEIRO MARQUES – EFM 
PLANO DE TRABALHO DOCENTE – 1º BIMESTRE – 2013 

 
PROFESSOR: GILSON JOSÉ CAETANO                          DISCIPLINA: ED. FÍSICA                                       TURMA: 1º F 

CONTEÚDO 
ESTRUTURANTE 

CONTEÚDO 
BÁSICO 

CONTEÚDO 
ESPECÍFICO 

OBJETIVO METODOLOGIA AVALIAÇÃO:CRITÉRIOS
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Esporte e Mídia 

 

 

 

 

 

 

 

 

AnálisAnálise critica dos 

diferentes esportes no 

contexto social e 

econômico; 

Evolução do Esporte. 

Esporte e Mídia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reconhecer os 

benefícios e 

malefícios que as 

práticas 

esportivas 

proporcionam as 

seus praticantes; 

Reconhecer o 

contexto social e 

econômico em que 

os diferentes 

esportes se 

desenvolveram. 

Compreender a 

função social do 

esporte; 

Através de aulas 

expositivas com, vídeos 

utilizando a TV Pendrive;  

Aulas práticas na quadra; 

Realização de trabalhos em 

grupos. 

 

A avaliação será 

realizada de forma 

continua e permanente 

seguindo a participação 

do aluno no que diz 

respeito a construção de 

um ambiente de 

aprendizagem. 

Realização de relatórios. 

Participação do aluno nas 

atividades teóricas e 

práticas. 

Recuperação diagnosticar 

o nível de aprendizagem 

dos alunos a partir daí 

se necessário fazer uma 

retomada dos conteúdos 

propostos e diferenciar 

as formas de avaliação. 
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